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¿Amo a Dios?

Fernando Torre, MSpS.
Superior General



« ¿Me amas?» (Jn 21,15), preguntó Jesús resucitado a Simón Pedro. Éste le respondió afirmativamente.

En ocasiones tenemos la certeza de que amamos a Dios; todo nuestro ser exulta y se estremece. Pero a veces dudamos de nuestro amor, e incluso llegamos a estar seguros de que no lo amamos. Esto se debe a que percibimos una enorme desproporción entre nuestro pequeño e inconstante amor y el amar a Dios con todo el corazón, con toda el alma, con toda la mente y con todas las fuerzas (cf. Mc 12,30). Se debe también a que, con frecuencia, tenemos dificultad en la relación con los demás, sentimos envidia de alguien, no hemos podido perdonar… y sabemos que «quien no ama a su hermano, a quien ve, no puede amar a Dios a quien no ve» (1Jn 4,20).
Nos decimos: si de veras amara a Dios, no me costaría la oración, sería más generoso en el servicio, no hubiera pecado… No nos atormentemos con la duda de si amamos o no a Dios.

Si Jesucristo me preguntara: « ¿me amas más que éstos?», le respondería: Mira, Jesús, no sé si te amo, pero tú sí lo sabes. Además, qué sé yo cuánto te aman los demás; y, aunque lo supiera, me encantaría que todos te amaran más que yo.

Si me volviera a preguntar: « ¿me amas?», le diría: Mi Jesús, deduce tú la respuesta: me arrepiento de haberte traicionado, me duele mi frialdad e ingratitud, no te he abandonado en las arideces ni oscuridades, soy feliz a tu lado, tu recuerdo me acompaña, mi alma está llena de tu deseo, te busco con pasión, anhelo complacerte en todo, quiero amarte hasta la muerte.

Si por tercera vez me preguntara: « ¿me quieres?», le respondería: Eso, Jesús, no es lo más importante; lo que de veras cuenta es que tú me amas y que por amor a mí moriste en una cruz. Tú me amas; yo lo creo. Eso basta. Lo demás —incluido si te amo o no— es secundario.
	

	Adoración eucarística los martes  en el cefej
Exposición del santísimo de 6:00 p.m. a 8:00 p. m.



	
Crónicas del CEFEJ

	A mediados de Noviembre pasado, el P. Emilio tuvo que ir  a México. Aprovechando la ocasión fue a Querétaro para visitar a nuestros novicios Sebastián y José Pablo. Ya se pueden ustedes imaginar la alegría de los muchachos al enterarse que “su padre del alma” estaba cayendo en el noviciado. Emilio nos contó que se encuentran estupendamente, más felices que unas castañuelas y con ardientes deseos de ser cada día más de Jesús




	El día 4 de Diciembre, el Apostolado de la Cruz organizó un desayuno con motivo del Adviento. El H. Eduardo en una charla les instó a penetrar en el misterio de que el Adviento era tiempo de despertar del sueño en el que muchos cristianos estamos inmersos.
Después, como plato lúdico, unos mariachis nos sorprendieron a todos con una magnífica actuación y nos invitaron a cantar con ellos las canciones de siempre.

	Crónicas de CEFEJ

	Todavía en Diciembre del año pasado, el día 6, nuestra querida hermana Religiosa de la Cruz, Leticia Gamboa (Leti para los amigos) cumplió sus bodas de oro como religiosa. Fue una ceremonia entrañable en la que participó muchísima gente, viniendo de hasta muy lejos: no podían perderse el estar con Leti en ese día tan señalado.
Presidió la ceremonia Mons. Jorge Carlos Patrón Wong, Obispo Coadjutor de la Diócesis de Papantla, México.

	


Aún en Diciembre, el día 18, celebramos nuestro Turno Navideño.  Cada quien tenía una labor que realizar para que todos nos sintiéramos a gusto y disfrutásemos. El chicos de Éxodo estuvieron durante días grabando en video una obra (“pastorela”) que durante la “Función de talentos” nos la proyectaron. Les salió genial. ¡Tenemos futuras estrellas de la pantalla, señores!. El Apostolado de la Cruz, Alianza de Amor y los Misioneros del Espíritu Santo hicieron cada uno su función. Nos reímos, reflexionamos, y lo pasamos en grande. La piñata fue el punto final de la celebración.
	


	Crónicas de CEFEJ

	
El fin de semana del 8 de Enero pasado, los Padres Eugenio, Emilio, David, junto con el H. Eduardo y un grupo de responsables de la Pastoral Juvenil Vocacional del CEFEJ nos retiramos a una casita en el Roble de Barvas. El motivo era tener la “encerrona” anual para planear el año 2011 en cuanto a la Pastoral Juvenil Vocacional se refiere. Fue un fin de semana cansado, pero con mucha convivencia. Ahí delineamos nuestro objetivo, las líneas de acción que nos encaminarán hacia él y las acciones concretas para realizarlas.



	[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2][image: ]
	Recordando que he sido un pecador, te amaré a pesar de lo que he sido, sabiendo que mi amor es precioso, porque es tuyo, más que mío. Precioso para ti porque viene de tu Hijo, pero más precioso aún porque me hace hijo tuyo. 
Thomas Merton                                                          



II Congreso Continental Latinoamericano de vocaciones
H. Eduardo Suanzes, MSpS
Del 31 de enero hasta el 5 de febrero del 2011, con la participación de más de 400 personas venidas de todos los paises de Latinoamérica y el Caribe (laicos, consagrados, sacerdotes y obispos), se realizó en Cartago el II Congreso Continenal Latinoamericano de Vocaciones. 
Inspirados conel lema del Congreso, “Maestro, en tu nombre lanzaré las redes”, los que asistimos, nos disposimos, bajo la acción del Espíritu, a reflexionar sobre cómo, en el día de hoy, se le puede enseñar al joven a descubrir lo que Dios quiere de él. Una vocación, entiéndase bien, que es el llamado que Dios hace a todo hombre, por la sencilla razón de que es “el amado” del Padre desde toda la eternidad. Todo cristiano se juega la vida en ello: descubrir qué es lo que quiere el Señor de él.
Bueno, pues sobre ello estuvimos reflexionando de la mano del P. Amedeo Cencini, sacerdote canosiano, que nos zambulló de una manera brillante, amena y profunda en el mar de la teología de la vocación. A partir de ahí nos reuníamos por comisiones ( formadas por miembros de distintos países) para examinar, a la luz de la reflexión teológica, por dónde podríamos enfocar nuestra pastoral cotidiana en la que todos los cristianos nos viésemos involucrados. Y es que una teología, como dice Cencini, que no tenga aplicación práctica, simplemente no es teología. Porque, claro está, ya no podemos hablar de que la vocación es una asunto de curas y monjas. De eso nada. Que creemos una cultura vocacional es responsbailidad de todos, pues a todos nos llama Dios, precismaente porque nos ama, nada más ( ni nada menos) que por eso.

La Pastoral juvenil vocacional 
Del cefej ya está en marcha

Desde enero se estuvo reorganizando la Pastoral Juvenil del CEFEJ, con un nuevo objetivo para este año, nuevas líneas de acción  que nos encaminaran hacia él y acciones concretas para llevarlas a cabo. Fue un trabajo arduo de inicio de año, pero ahí estamos: lo hicimos.
Hemos descubierto que son seis los fundamentos que nos sostienen: 1) la espiritualidad de la cruz; 2) la vida comunitaria; 3) una formación integral; 4) la dimensión eclesial; 5) una misión evangelizadora; y 6) la acción social. Y estos seis pilares los queremos vivir desde una actitud de compromiso con Jesús y con el hermano. Así queremos vivir nuestro cristianismo.
Organizativamente hablando la Pastoral Juvenil Vocacional del CEFEJ está formada por tres grandes grupos: Éxodo (para muchachos de 12 a 16 años); Emaús (de 16 a 18 años); y Apostolado de la Cruz Juvenil, ACJ, (de 18 a 35 años).
Cada grupo tiene sus diferentes actividades y horarios de reunión: Éxodo, los sábados a parrtir de las 02:00pm; Emaús, los sábados a partir de las 04:00pm; y ACJ los viernes a las 07:30pm.
Aún así nos somos grupos herméticos, y durante el año nos hemos fijado diferentes actividades para en las que podamos compartir, conocernos y sentirnos un solo cuerpo.


La familia de la cruz
Los Misioneros del Espíritu Santo formamos parte de una gran familia unida por una misma espiritualidad: la espiritualidad de la cruz. A esta familia la llamamos La Familia de la Cruz.
La Familia de la Cruz está formada por laicos, religiosos y sacerdotes que al impulso del Espíritu Santo, como María, seguimos a Jesucristo que se ofrece al Padre por la salvación del mundo y trabajamos con Él por la construcción del Reino.
Esta Familia está formada por diecisiete Instituciones que viven y difunden la Espiritualidad de la Cruz.
De entre estas diecisiete instituciones hay cinco que fueron las primeras en fundarse, comenzándose en el año 1895. Son las que llamamos la cinco Obras de la Cruz. Las enumero por orden de fundación: Apostolado de la Cruz (1895); Religiosas de la Cruz del Sagrado Corazón de Jesús (1897); Alianza; Misioneros del Espíritu Santo (1914)
Para más información visita http://www.familiadelacruz.org
	
	Sólo pido una cosa: que el recuerdo de mis pecados no me haga temer el recibir en mi corazón el don del Amor, que tú has colocado en mí. Lo recibiré porque soy indigno de él. Al hacerlo, más te amaré y glorificaré tu misericordia. 
Thomas Merton                                                          


Alianza de amor
Próximas actividades
ABRIL 
- Retiro Domingo 3, de 9 a 12:30 pm
- Taller Sábado 30, de 9 a 12 md
MAYO
- Retiro Domingo 8, de 9 a 3 pm 

Más información:
2253-9472 / 8323-6565
Correo: alianzadeamorcr@gmail.com
Web: http://alianzadeamorcostarica.blogspot.com

Por medio de nuestro testimonio de vida buscamos transformar el mundo para consagrarlo a Dios.  Y así evangelizar la vida familiar, social, laboral, cultural y política

	Las tribus de éxodo  en el CEFEJ. ¡apúntate!




 
	Comunidades de jóvenes de 18 a 25 años. 
Se reúnen los viernes a las 7:30 p. m.
Comunidades de jóvenes de 26 a 35 años.
Se reúnen los viernes a las 7:30 p. m.
Jóvenes que quieren vivir esta etapa de su vida en una relación profunda con Cristo desde la Espiritualidad de la Cruz. 
¡Anímate y ven!




	Oración para ofrecer la comunión sacerdotal por los sacerdotes
Padre Celestial, para mayor gloria de tu Santo Nombre, te ofrecemos al Verbo encarnado que acabamos de recibir en el Sacramento de su Amor, y en quien tienes todas tus complacencias. Y nos ofrecemos en su unión, por manos de María Inmaculada, por la santificación y la multiplicación de tus sacerdotes. Derrama en ellos tu Divino Espíritu, enciéndelos en amor a la Cruz y haz muy fecundo su apostolado. Amén.



Semana santa - Misiones 2011

Como venimos haciendo en los últimos años, también este iremos de misiones los días santos. El lugar será el mismo del año pasado, es decir, Cariari de Pococí.
Estaremos allá a partir del Miércoles Santo en que saldremos desde la Terminal de los autobúses de Limón. Como es costumbre, la misión la efectuaremos de dos en dos, yendo por parejas a las distintas filiales de la Parroquia de Cariari. Allí nos vendrán a recoger las distintas familias que nos alojarán durante esos días.
Días para vivir la fe juntos, para compartir y saborear la experiencia de dar a Dios y de recibirlo. Dar a Dios, porque se nos encomienda una misión importantísima de servicio a realizar durante esos días; nada más y nada menos que ser ministros extraordinarios de las celebraciones, animándolas, ayudando a los fieles a vivirlas, a repartir la comunión y a comunicar a los fieles el evangelio de que Jesús a muerto y resucitado por ellos. Pero también se recibe a Dios abundantísimamente, porque es la propia gente de Cariari quienes con su cariño y acogida hacen posible que los misioneros se sientan amados por el Eterno, por el Viviente, por Aquel que muriendo nos da la Su vida para siempre.
Ven a las misiones con el CEFEJ, te aseguro que no te arrepentirás. Para ello es imprescindible que participes de la formación necesaria para ser misionero. Esta formación se comienza a impartir un mes antes de las misiones, o sábado o domingo según tu conveniencia, a partir de los días 26 y 27 de Marzo. Insistimos: es imprescindible haber recibido la formación para ir a las misiones del CEFEJ. Estos son horarios:
Sábados: de 02.00pm a 06:00pm;
Domingos: de 01:00pm a 05:00pm

Es necesario tener cumplidos los 18 años y no más de 26 para participar en la misiones
	PASCUA JUVENil

Para todos aquellos jóvenes, a partir de 17 años, que no pueden asistir a las Misiones, les ofrecemos vivir la Pascua de Jesús de diferente forma: en comunidad de hermanos, retirados en compañía de Jesús, en la Casa de Ejercicios de Emanuel en el Monte de la Cruz. Desde el Jueves Santo por la mañana hasta el Domingo de Resurrección. Apuntáte llamando al CEFEJ (2237-1000) o a través de nuestra página web (misioneroscostarica.com). ¡Reserva el lugar!




[image: ]

Cursos en el cefej
Abril-Junio
[image: ]

Sagrada Escritura: Obra histórica

Impartido por el P. Emilio Suberbie, MSpS
Todos los martes desde el 29 de Marzo al 24 de Mayo (excepto el 19 y 26 de Abril)
· Mañanas: 09:00am.
· Tardes: 06:30pm. (repetición de la clase de la mañana)

Los libros históricos cuentan la historia de la Humanidad y el pueblo judío desde la muerte de Moisés hasta la rebelión macabea contra el helenismo. En líneas generales, podemos decir que abarcan el período comprendido entre 1240 a. C. y 173 a. C. a. C. (unos 11 siglos) Todo ese periodo vital para el pueblo de Israel se encuentra narrado en dieciséis libros a través de los cuales el P. Emilio te hará descubrir la intervención de Dios en la historia de ese pueblo.
[image: ]
Diálogo de parejas

Impartido por el Lic. Vittorio Mirabelli de Bartolo
Lunes, del 2 de Mayo al 20 de Junio a las 06:30 p.m.

Aprender a expresar los sentimientos personales; manifestar de manera adecuada las diferencias de pensamiento entre ambos  y poder establecer acuerdos mutuos, para favorecer la comunicación asertiva en la pareja e incrementar su amor
[image: ]

	[image: ]Desarrollo pastoral
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Impartido por el P. Eugenio Casas Alatriste, MSpS
Todos los martes desde el 3 de Mayo al 28 de Junio, a las 6:30 p.m.

Aprender a desarrollar el ministerio por el que Dios quiere servirse de nosotros para ayudar a otros hermanos nuestros actuando en parroquias, como coordinadores de comunidades, grupos de catequesis u otros ministerios apostólicos, utilizando una metodología de trabajo.

[image: ]
Biblia para Jóvenes

Impartido por el P. Eugenio Casas Alatriste, MSpS
Todos los miércoles, a las 6:30 p.m. a partir del día 4 de Mayo, hasta el 29 de Junio

Queremos que, de una manera juvenil, sencilla y agradable, tengás un primer contacto con la Palabra de Dios en la Biblia para que te ayude a crecer en tu vida y en tu fe.
[image: ]




Somos los jóvenes que nos preparamos para ser Apóstoles de la Cruz, entendiendo que el camino apenas comienza, pero que Él nos acompaña, manifestándose al partir el pan en la Eucaristía. Por eso nos gusta “trolear”, recorrer los caminos de la vida con Jesús, y te queremos invitar a que participes con nosotros en esta experiencia de ser amigos de Jesús.

Emaús está conformado por jóvenes de 15 a 17 años y se reúnen los sábados de 4:30 p.m. a 6:30 p.m.
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	Centro Félix de Jesús (CEFEJ)
300m Este de la Verdulería El Campesino
San Pablo de Heredia
Email:
cefej@misioneroscostarica.com
Web: misioneroscostarica.com
Apdo. Postal:
19-3019 San Pablo de Heredia
Tel/Fax: (506) 2237-1000




	Joven: Jesús te necesita para siempre
Hoy la iglesia, tal vez más que nunca, necesita jóvenes decididos, empeñados, en seguir a Jesús radicalmente y para siempre. Que no tengan miedo en darse totalmente. Jóvenes que se conviertan en “profesionales” de la pureza, de la pobreza y de la obediencia a la voluntad del Padre. Jóvenes que les encante vivir en comunidad, con hermanos que viven, vibran y sienten lo mismo que ellos. Hoy Jesús quiere a jóvenes felices de estar junto a Él y contentos de ser enviados a que otros conozcan el Amor que el Padre les tiene. Los Misioneros del Espíritu Santo estamos empeñados en este ideal.- ¡Ven a vivirlo con nosotros!. ¡Arriésgate!
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